onCOtype DX® PACIENTEM AR HR+, HER2- KRUTS VEZI AGRINA STADIJA

Krats véza recidiva varbutibas
novertejums

Ko nozimeé recidiva
novértéjuma rezultats?

Izlemt par arstésanu
nav viegli, tomer ir
pieejama svariga
informacija, kas
palidz pienemt
[eEmumus.
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KADEL JUMS
NEPIECIESAMS
ONCOTYPE DX
TESTS?

Izmantojot Oncotype DX Breast Recurrence
Score® testu, tiek analizéts jasu audz&ja audu
paraugs. Arsts, ievérojot 31 testa rezultatu, nosaka,
vai jums ir vajadziga kimijterapija.

Tas notiek ta.

Tas lauj iedzilinaties.

Kad krits audi ir izanalizéti ar Oncotype DX
testu, tas generé recidiva varbitibas rezultatu
no O lidz 100 vértéjumpunktiem. Zemaks
novértgjums (0—25) nozimé, ka kimijterapija
diez vai mazinas krits véZa atjaunosanas risku.
Augstaks novértgjums (26—100) nozimé, ka ir
lielaka varbatiba ar kimijterapiju nepiejaut
iesp&jamo véZa atjaunosanos."2

Tas ir personisks.

Katras pacientes audzéjs ir citads. Oncotype DX®
testa rezultats dod specifisku informaciju par jisu
véZa genomu. Unikala informacija par genomu
liecina par jlsu génu uzvedibu un aktivitati. St
aktivitate var ietekmét véZa iesp&jamo augsanu un
reakciju uz arstéSanu.1 Ta ka jasu audzéjs ir unikals,
§t informacija var palidzét arstiem saprast jlsu véza
specifiskas biologiskas pamatipasibas un izstradat
tiesi jums pielagotu Tpasu arstésanas planu.

Tas dod parliecibu lemuma
pienemsana.

Oncotype DX testa rezultats palidz lemt par
arstésanu, noradot, vai hormonterapijas papildinasa-
na ar kimijterapiju mazinas krits véZa atjaunoSanas
risku."? Informacija par genomu palidz mazinat gan
nepietiekamas, gan parak intensivas kriits véZa
arstésanas risku.4

Oncotype DX tests ir izmantots vairak neka 1,5
miljonu paciensu testésanai. Sis tests ir validéts
daudzos kliniskos pétijumos un ieteikts visas
galvenajas mediciniskajas vadlinijas.'4°




TESTS LAUJ IEGUT TRIS
VEIDU INFORMACIJU.

Visa tris veidu informacija attiecas tikai uz jums, ir specifiska jlsu situacijai un personalizéta, tas ir, tiek nemts véra tiesi jasu
limfmezglu stavoklis un vecums vai menopauzes statuss. Jusu recidiva varbitibas novértéjuma rezultats izriet no cetros
randomizétos pétijumos iegitiem datiem par vairak neka 17 000 ieklauto paciensu.2> Ar Oncotype DX testu ieglto plaso
pieradijumu pamata ir datu kopas par visu vecumu sievietém dazados dzives posmos. St informacija jums dos parliecibu

turpmakai ricibai.

Ko nozimeé rezultats?

Recidiva novértéjuma
rezultats

Jusu recidiva varbitibas novérté-
jums ir izteikts ar skaitli no O lidz
100, kas lauj prognozét krats véza
atjaunosanas risku.

Jo zemaks novértéjums (0-25), jo
mazaka ir varbatiba, ka jums
palidzés kimijterapija.

Jo augstaks novértéjums (26—100),
jo lielaka ir varbatiba, ka kimijterapi-
ja palidzés mazinat véza
atjaunos$anas risku."?

Kada ir kriits véza
atjaunosanas varbutiba?

Attalinata recidiva
risks®

Hormonterapija

3%

95% ClI (2%, 4%)

Attalinats recidivs attiecas uz véza
atjaunosanos kada kermena dala
piecu gadu laika (ja ir skarts vismaz
viens limfmezgls)*¢ vai devinu gadu
laika (ja nav skarti limfmezgli)." 4

Recidiva risks izriet no t3, vai
paciente sanem hormonterapiju ar,
pieméram, tamoksifénu vai
aromatazes inhibitoriem." "’
Pamatojoties uz Siem rezultatiem,
hormonterapijas lidzeklus ir svarigi
lietot pat tad, ja nav nepiecieSsama
kimijterapija.

lepriekSminétais piemérs ir par
pacienti ar slimibas neskartiem
limfmezgliem: tad pastav 3 %
varbitiba, ka péc deviniem gadiem
vézis bls atjaunojies.

Vai pacientei
palidzés kimijterapija?

Grupa novérotais vidéjais
absoliitais kimijterapijas
raditais ieguvums

Recidiva varbatibas
novértéjuma diapazons

<1%

95% CI (-6%, 3%)

Grupa novérotais vidéjais
absoliitais kimijterapijas raditais
ieguvums lauj prognozét to, vai
kimijterapijas pievienosana
hormonterapijai dos vai nedos
labumu. Tas ir atkarigs no pacientes
recidiva varbutibas novértéjuma
rezultata®“¢ un vecuma vai meno-
pauzes statusa.

lepriekSminétaja pieméra slimiba
nav skarusi pacientes limfmezglus,
un Kimijterapija vinai var
nepalidzét.*

Ja vélaties uzzinat par datu kopu, uz kuras pamata veidots parskats par jums, skatiet taja atsauci uz pétijumu nosaukumiem.

a Attalinata recidiva risks piecu gadu laika vai attalinata recidiva vai naves risks piecu gadu laika tadé|, ka ir metastazes limfmezglos.
Attalinata recidiva risks devinos gados, ja nav metastazu limfmezglos.



KADA IR KRUTS VEZA
ATJAUNOSANAS
VARBUTIBA?

Oncotype DX testu visa pasaulé ir pasatijusas vairak neka 1,5 miljoni paciensu.® Daudzas sievietes péc recidiva varbutibas
novértéjuma rezultatu sanemsanas var izvéléties kimijterapiju — arstésanas veidu, kas var glabt dzivibu. Vairakums sieviesu, kuru
recidiva varbatibas novért&juma rezultati ir zemi, var turpinat tikai hormonterapiju un izvairities no nevajadzigajam kimijterapijas
blakusparadibam.?#¢

Zemaks recidiva varbiitibas noverte- Augstaksrecidiva varbutibas novértée-
juma rezultats nozimé, ka juma rezultats nozimé, ka
« v&7a atjaunos$anas varbutiba ir mazaka®3“¢ « VEZa atjaunosanas varbatiba ir lielaka’ >4
« kimijterapijas ka jauna arstésanas veida pievienosa- « kimijterapijas pievieno$ana nozimigi mazina véza
na var nozimigi nemazinat véza atjauno3anas atjauno3anas risku®*
risku?=4¢
Vai zems novértéjums nozimé to, ka arstésana ‘ Es zin u, kadas ir mana véza

nav vajadziga? . o -
v vaacs specifiskas pasibas, un tas man
Ir svarigi apzinaties, ka hormonterapija ir nepiecieSama pat

tad, ja ir zems recidiva varbutibas novértéjuma rezultats, llek daUdZ Cerlgak raUdZ|t|eS
savukart augsts rezultats nebdt nenozimé to, ka krats vézis uz nékotni
noteikti atjaunosies. LEmumi par arstésanu ir atkarigi no ,

sievietes unikalas situacijas un vinas pasas vélmém. ) B
Ajako no Japanas

Vai lémumus par arstésanu ietekmé vecums? Jus neesat viena.

pétTjumosy izmantojot Oncotype DX testul ir novérotsy ka Kad sieviete UZZina, ka VIDaI ir er_JtS VéZiS, tas rada ||e|u
sievietem |TdZ 50 gadu vecumam vai pirms menopauzes SatraUkUmU. Meés aicinam vérsties péc pa|TdZTbaS ple pacien—
var palidzét kimijterapija, ja vinu recidiva varbatibas tu atbalsta grupam. Recidiva varbutibas novértéjuma
novértéjuma rezultats ir zemaks.“ ¢ rezultats ir plasi validéts riks, kas arstniecibas personalam

palidz pienemt [Emumus par jasu arstésanu. Ceram, ka tas
jums dos sirdsmieru turpmakajas gaitas.
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